
 
 
 
 
 
 
 

                  Einladung zum 
Positiv-Psychologischen Kolloquium  

 
Die Einladung richtet sich an: interessierte Wissenschaftler/innen und Studierende der 

Psychologie und der Nachbardisziplinen der Ruhr-Universität Bochum. 
 

In der Wissenschaft gewinnt die positive Psychologie immer mehr an Bedeutung. Sie ist mit 
ihren Konzepten in vielen Bereichen der Psychologie zu finden und auch interdisziplinär in 

angrenzenden Fächern wie Pädagogik oder Wirtschaftswissenschaften vertreten. 
 

An den deutschen Hochschulen ist die positive Psychologie in der Lehre noch wenig 
implementiert, jedoch gibt es insbesondere an der RUB viele Kolleginnen und Kollegen, die in 

diesem spannenden Bereich forschen und lehren. Um den fachlichen Austausch zu fördern, zu 
vertiefen und somit auch den hohen Stellenwert der Positiven Psychologie an der RUB zu 

sichern, möchten wir Sie herzlich zu einem Positiv-Psychologischen Kolloquium einladen! 
 

Dieses wird im kommenden Semester mittwochs von 16:15 Uhr bis 17:45 Uhr in Raum GAFO 
04/271 an den vier folgenden Terminen stattfinden: 

 
  
Kathi 
Wachnowski, 
M.Sc. 

Glück im Lehrerberuf. Eine Studie zur Erfassung der 
Zusammenhänge von Time-Use und subjektivem 
Wohlbefinden bei Lehrerinnen und Lehrern 

Mi, 11.05.16 

 
Pia Schönfeld, 
M.Sc. 

 
Positive und negative psychische Gesundheit: 
Heterogene Rolle von Selbstwirksamkeits-
erwartungen auf biologischer, behavioraler und 
psychischer Ebene 

 
Mi., 25.05.16 

 
Prof. Dr.Jens 
Förster 

 
Beyond pleasure and pain: Regulatorischer Fokus 
und Fit 

 
Mi., 15.06.16 

 
Dr. Simon E. 
Blackwell 

 
Positive mental imagery: from depression to 
optimism 

 
Mi., 22.06.16 

 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und den gemeinsamen Austausch! 
 
 

Corinna Peifer (Jun.-Prof. für Angewandte Psychologie in Arbeit, Gesundheit und Entwicklung) 
Angela Bieda (Klinische Psychologie und Psychotherapie) 

 
 
 


